
Einladung

«Geriatrie»

zur Abendfortbildung des Ärztevereins Werdenberg/Sarganserland

Mittwoch, 21. März 2018, 19.30 – 21.30 Uhr (Apéro ab 18.45 Uhr)

labormedizinisches zentrum Dr Risch, FL-Vaduz
AIM: 2 Kernfortbildungscredits



 Bad Ragaz und Vaduz, im Januar 2018 
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir freuen uns, Euch am Mittwoch, 21. März 2018 zur traditionellen Abendfortbildung des 
 Ärztevereins Werdenberg/Sarganserland einladen zu dürfen. 

Wir werden immer älter und damit steigt auch der Anteil der älteren Menschen in der Bevöl-
kerung. Geriatrische Fragestellungen werden deshalb in unserem berufl ichen Alltag immer 
 wichtiger. Die Polypharmazie ist ein uns allen seit Jahren geläufi ges Problem und betrifft 
vor  allem die älteren Menschen. Es freut uns deshalb sehr, dass die Leiterin der Akutgeriatrie 
 unserer Spitalregion Birgit Schwenk über die sinn- und damit wohl auch massvolle Medikation 
im Alter und deren generelle Probleme spricht. 

Uns vielleicht noch zu wenig bewusst ist die Wichtigkeit der Mobilität und der Kraft im Alter, 
über die der Leiter der Geriatrie des Spitals Linth in Uznach Dimitrios Iliakis Iliakis zu uns 
spricht. Körperliche Aktivität hat entscheidenden Einfl uss auf die kognitive Leistungsfähigkeit, 
die Langlebigkeit und die Entstehung und das Auftreten chronischer Erkrankungen.  

Wir freuen uns, mit Euch auf einen spannenden Abend mit neuen Erkenntnissen und wir 
 freuen uns auch auf den diesjährigen Durchführungsort unserer traditionellen Abendfort-
bildung. Es ist der schöne Konferenzraum im neuen Gebäude des labormedizinischen zentrums 
Dr Risch an der Wuhrstrasse 14 in Vaduz. Die Lokalität ist gut erreichbar und es hat genügend 
kostenlose Parkplätze. 

Vorgängig fi ndet wie üblich ein Apéro statt. 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung und grüssen Euch herzlich.

Dr. med. Stefan Küpfer Dr. med. Martin Risch
Präsident Ärzteverein  Delegierter Liechtensteinische Ärztekammer
Werdenberg/Sarganserland         

Geriatrie



Ein herzliches Dankeschön an unsere Partner:

Programm

Referenten, Moderation und Vorsitz

Ab 18.45 Uhr Eintreffen der Teilnehmer und Apéro

19.30 Uhr Begrüssung durch Stefan Küpfer

19.35 Uhr «Medikation im Alter – generelle Aspekte und 
 wichtige Indikationen»   
 Birgit Schwenk

20.25 Uhr «Mobilität und Wichtigkeit der Kraft und des Krafttrainings im Alter»   
 Dimitrios Iliakis

21.15 Uhr Zusammenfassung und Schlusswort
 Stefan Küpfer 

Dr. med. Birgit Schwenk, Chefärztin, Leitung Departement Akutgeriatrie, Spitalregion 
Rheintal Werdenberg Sarganserland
Dr. med. Dimitrios Iliakis, Leitender Arzt Geriatrie, Klinik Innere Medizin, Spital Linth, 
Uznach
Dr. med. Stefan Küpfer, Präsident Ärzteverein Werdenberg/Sarganserland, Facharzt FMH 
für Angiologie, Venenzentrum Bad Ragaz



Anmeldung

Besten Dank für Ihre Anmeldung bis spätestens Montag, 12. März 2018 per Mail  
an info@fent-event.ch oder via www.fent-event.ch/kongresse

Durchführungsort 
labormedizinisches zentrum Dr Risch, Wuhrstrasse 14, FL-9490 Vaduz

Organisation 
 FentEvent GmbH, Eggwilstrasse 16b, 9552 Bronschhofen

Telefon 071 911 45 22, info@fent-event.ch, www.fent-event.ch 


